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DISTRIBUCIÓN DE GRUPOS Y SISTEMA DE COMPETICIÓN  

 
 
 
 
➢ COMPOSICIÓN DE LOS GRUPOS 

 
La competición se divide en seis Grupos (Grupo 1, 2, 3, 4, 5 y 6) todos ellos de circunscripción autonómica. 
 

 FASE REGULAR 
Los equipos participantes se enfrentarán a doble vuelta mediante el sistema de puntos, estableciéndose la 
clasificación final con arreglo a los puntos obtenidos por cada uno de los equipos contendientes, a razón de 
tres puntos por partido ganado, uno por empatado y cero por perdido. 
 

✓ ASCENSOS 
Ascenso directo - Ascenderán a Preferente Futgal el primer clasificado de cada grupo. 
 

✓ DESCENSOS 
Descenderán a SEGUNDA FUTGAL los 3 últimos clasificados de cada Grupo.  
 

✓ PROMOCIÓN COMÚN A AMBOS GRUPOS 

 
Ascenderán a Preferente Futgal los vencedores de una promoción de ascenso, la cual se desarrollará 
mediante el sistema de eliminación directa conforme a lo dispuesto en el Reglamento General. 
 
Participarán los clubes clasificados en los puestos 2º y 3º de cada Grupo, eliminatoria cruzada entre grupos, 
conformándose del siguiente modo: 
 
1ª ELIMINATORIA - se disputará entre equipos de distinta posición clasificatoria (un 2º clasificado frente a 
un 3º clasificado) emparejamientos por sorteo puro con la limitación de no emparejar dos equipos del mismo 
grupo de la fase regular: 
 

✓ 1ª Eliminatoria:  
▪ Eliminatoria A: 3º clasificado vs. 2º clasificado 
▪ Eliminatoria B: 3º clasificado vs. 2º clasificado 
▪ Eliminatoria C: 3º clasificado vs. 2º clasificado 
▪ Eliminatoria D: 3º clasificado vs. 2º clasificado 
▪ Eliminatoria E: 3º clasificado vs. 2º clasificado 
▪ Eliminatoria F: 3º clasificado vs. 2º clasificado 

 
2ª ELIMINATORIA – La disputarán los equipos vencedores de la 1ª eliminatoria emparejándose como sigue:  
 

✓ 2ª Eliminatoria – La disputarán los vencedores de la 1ª eliminatoria, emparejándose del 
siguiente modo: 

 

▪ Ganador Eliminatoria A vs. Ganador Eliminatoria B - Ascenderá el vencedor 
▪ Ganador Eliminatoria C vs. Ganador Eliminatoria D – Ascenderá el vencedor 
▪ Ganador Eliminatoria E vs. Ganador Eliminatoria F – Ascenderá el vencedor 
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NOTA COMÚN PARA LA 1ª Y 2ª ELIMINATORIA 
 
Eliminatorias conformadas en formato de doble partido disputándose el partido de ida en la instalación del 
equipo peor clasificado en la fase regular. De ostentar los equipos el mismo orden clasificatorio en la fase 
regular será de aplicación los criterios establecidos en el artículo 201.6 del Reglamento General de la RFGF 
para determinar el mejor clasificado. En caso de empate a goles en el cómputo total de los dos partidos, de 
ida y vuelta, se celebrará una prórroga de 30 minutos dividida en dos partes de 15 minutos cada una. 
Finalizado el tiempo extra, de persistir el empate, se procederá a la tanda de penaltis. 
 
 

 
 
De existir un impedimento reglamentario de participación sobre un equipo clasificado para la promoción de 
ascenso o la renuncia de participación por parte de un equipo, dichas circunstancias, podrán modificar el 
orden de emparejamientos de las eliminatorias y la localía de los equipos, y ello conforme a lo establecido 
en el artículo 197 del Reglamento General, el cual dispone lo siguiente: 
 
“Cuando un equipo que hubiera obtenido, por su puntuación el derecho al ascenso o el derecho a disputar 
una promoción, fase de ascenso, segunda fase, consecución del título o cualquier otra denominación, renuncie 
a consumar éste, o esté afectado por algún impedimento reglamentario, tal derecho corresponderá al 
inmediatamente siguiente mejor clasificado en la competición o, en su caso fase en la que el 
renunciante/impedido hubiese participado.” 
 
Lo que otorga el artículo 197 es el DERECHO A PARTICIPAR en dicha promoción al inmediatamente siguiente 
mejor clasificado del grupo, no subrogándose el siguiente mejor clasificado en la posición clasificatoria del 



  

 Páxina 5 de 8 

 

impedido o renunciante, y, por tanto, el derecho de participación en la promoción de ascenso no modifica la 
posición clasificatoria obtenida en la fase regular.  
 
En conclusión, y a modo de ejemplo ilustrativo: Renuncia a participar en la promoción de ascenso el 2º 
clasificado del Grupo 2, y, por consiguiente, los clasificados para disputar la promoción son los siguientes 
equipos: 
 

✓ 2º clasificado Grupo 1 
✓ 3º clasificado Grupo 1 
✓ 3º clasificado Grupo 2 
✓ 4º clasificado Grupo 2 

 
Los emparejamientos se conformarán de la siguiente forma: 
 

✓ 4º clasificado Grupo 2 vs 2º clasificado Grupo 1 
✓ 3º clasificado con peor coeficiente vs. 3º clasificado con mejor coeficiente 

 
NOTA COMÚN PARA LOS DOS GRUPOS 
Si en la Liga PREFERENTE FUTGAL, tras consumarse los ascensos y descensos, al mismo o del mismo, 
previstos por razones clasificatorias se viera incrementado por un mayor número de equipos procedentes 
de Liga 3ª Federación, por haber descendido algún equipo desde la 2ª Federación, se aplicará el descenso 
por “efecto arrastre”, y en el mismo número de equipos descendidos de la 2ª Federación, equipos 
afectados por “efecto arrastre” que se determinarán conforme a lo establecido en el artículo 201.6 del 
Reglamento General. 
 
De igual modo, afectará dicho descenso por efecto arrastre en la Primera Futgal, y, por tanto, descenderán 
a Segunda Futgal, un número de equipos igual a los descendidos desde la 2ª Federación, determinándose 
los equipos afectados por dicho descenso mediante la aplicación de los criterios establecidos en el artículo 
201.6 del Reglamento General de la RFGF, norma que establece los criterios para dirimir el mejor derecho 
entre equipos de distintos grupos (y por tanto, también el peor derecho): 
 
“Para determinar el mejor derecho entre equipos de distintos grupos se aplicará por su orden los siguientes 
criterios: 
a) Orden clasificatorio. Y a modo ilustrativo, un segundo clasificado tiene mejor derecho que un tercer 
clasificado 
b) Mediante el sistema de coeficientes, el orden clasificatorio se establecerá por media de puntos en 
partidos jugados, siendo el dividendo el número de puntos conseguidos y el divisor el número de partidos 
jugados por cada equipo, siendo el cociente la puntuación tomada en cuenta a los efectos 
c) De haber disputado los equipos el mismo número de partidos - Diferencia de goles atendiendo a los 
marcados y recibidos en toda la competición. De no ser igual el número de partidos se establecerá por 
coeficiente, diferencia de goles entre número de partidos. 
d) De haber disputado los equipos el mismo número de partidos - Goles totales marcados en toda la 
competición. De no ser igual este número de partidos se atenderá por coeficiente, goles marcados entre 
número de partidos 
e) Coeficiente de deportividad (fair play) 
f) Sorteo” 
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En la temporada 2025/2026 los seis (6) grupos de Primera Futgal continuarán constituidos con 18 equipos 
cada grupo. 
 
Para la temporada 2025/2026, y conforme al acuerdo asambleario adoptado en reunión del día 10 de 
agosto de 2023, el cual derogó el criterio de la división provincial para la conformación de los grupos de la 
competición de Primera Futgal, la distribución de grupos continuará realizándose, atendiendo dentro de 
lo posible, al criterio de proximidad geográfica. 
 

 
Período de solicitud de licencias: 
Los equipos podrán solicitar y obtener licencia de futbolistas antes de las 18:00 horas del viernes 25 de abril 
de 2025, y de conformidad con lo establecido en el artículo 124 del Reglamento General. 
 
Plazo de renovación de licencias no profesionales: 
El plazo de renovación de las licencias federativas no profesionales de ámbito autonómico en la Preferente 
Futgal finaliza a las 18:00 horas del 20 de agosto de 2024. 
 

 
Los partidos tendrán lugar en los días fijados en el calendario oficial (véase cuadro de fechas al final del 
documento) 
 

Nota importante: De encontrarse participando algún equipo clasificado para la Promoción de Ascenso a 3ª 
Federación en una competición oficial de Copa, dicha Promoción se iniciará el 25 de mayo de 2025. En caso 
contrario, de no estar inmerso ningún equipo clasificado para disputar la Promoción de Ascenso en la 
competición de Copa, la fecha de comienzo de la Promoción se adelantará al domingo 18 de mayo de 2025 
y así el resto de las fechas de la Promoción. Se adjunta cuadro 
 

 
 
  

 
Los encuentros de esta competición se disputarán en franja horaria de mañana a partir de las 12:00 horas 
y en franja horaria de tarde. En caso de no fijar horario se atenderá por defecto al siguiente: DOMINGO: 
Agosto, 17:00 horas || Septiembre, 17:00 horas || Octubre, 16:30 horas || Noviembre, 16:15 horas || 
Diciembre, 16:00 horas || Enero, 16:00 horas|| Febrero, 16:15 horas || Marzo, 16:30 horas || Abril, 17:00 
horas || Mayo, 17:00 horas || Junio, 17:30 horas. 
 

1ª Eliminatoria Ida 18/05/2025 1ª Eliminatoria Ida 25/05/2025
Vuelta 25/05/2025 Vuelta 01/06/2025

2ª Eliminatoria Ida 01/06/2025 2ª Eliminatoria Ida 08/06/2025
Vuelta 08/06/2025 Vuelta 15/06/2025

Ningún equipo clasificado
en la competición de Copa

Algún equipo clasificado en competición
de Copa

LICENCIAS  

HORARIOS DE COMPETICIÓN Y FECHAS DE LA COMPETICIÓN  
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Si por cualquier circunstancia de fuerza mayor no pudiese finalizar la totalidad de la competición, es decir, 
todos los partidos previstos en el calendario, se atenderá a lo establecido en la Disposición Adicional Primera 
de la RFGF.  
 
Conectividad con las divisiones estatales: 
En relación a aquellas divisiones inmediatamente precedentes a las divisiones estatales (Preferente Futgal 
Preferente Futgal Juvenil, 1ª División Liga Gallega Femenina, y las correspondientes de Fútbol Sala), se 
someterá a la Comisión Delegada de la Asamblea General de la RFGF la resolución específica de la situación 
competicional de dichas divisiones en adecuación con la decisión adoptada por la RFEF referida a sus 
competiciones. 
 

 
El número de jugadores eventualmente suplentes no podrá exceder, en ningún caso, de SIETE (7) futbolistas 
(18 convocados). 
 
La intervención de éstos en un partido será, como máximo, de cinco (5) sustituciones, como límite, en tres 
interrupciones del partido por cada equipo, previa autorización del árbitro. Realizado un cambio, el sustituto 
deberá de salir del terreno de juego por la línea delimitadora del mismo más cercana a su posición y no podrá 
volver a intervenir en el encuentro. Durante el partido, solo podrán realizar ejercicios de calentamiento en la 
banda ocupada por el Árbitro Asistente número 1, un máximo de cinco jugadores por equipo. En ningún caso 
podrá ser sustituido un futbolista expulsado. Todo ello de conformidad con las directrices de la International 
Football Association Board (IFAB). 
 

 
En virtud de lo dispuesto en el artículo 212 del Reglamento General de la RFGF y de conformidad con el 
acuerdo de la Xunta Directiva y con el convenio suscrito con la marca deportiva resultante del proceso 
selectivo mediante invitación pública lanzada por la RFGF para la elección del balón oficial de la RFGF, se 
establece para la temporada 2024-2025 el uso obligatorio de la marca ADIDAS como balón oficial y en 
concreto, referido a la LIGA PRIMERA FUTGAL: 
 

✓ El MODELO RFEF COMPETITION 

 

NORMAS RELATIVAS A LA CLASIFICACIÓN FINAL DE LAS COMPETICIONES  

SUPLENTES Y SUSTITUCIONES  

BALÓN OFICIAL  
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No estará permitido en las competiciones oficiales de la RFGF el uso de otro balón, autorizándose únicamente 
el señalado anteriormente. 
 

 
Se atenderá a lo establecido en el Reglamento Disciplinario de la RFGF y las particularidades señaladas en la 
circular número 8 de la temporada 2024/2025. 
 

 
 
Lo que se comunica para general conocimiento, a los oportunos efectos y debido cumplimento. 
 

A Coruña, a 19 de agosto de 2024 

 
Diego Batalla Bautista 

Secretario General 
 

TRÁMITE DE AUDIENCIA – PLAZO DE ALEGACIONES Y RECLAMACIONES  


